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Hamburg | Hot Stone in the City

Doch, doch, eine Joggingtour um die Alster ist die perfekte Einstimmung
flir ein Wellness-Wochenende. Einmal die StraBe vor dem Hotel Intercon-
tinental tberqueren und schon ist man an der Wasserlunge der Stadt.
Ein kleiner Lauf am Morgen. Bunt leuchten die Krokusse aus den grlinen
Wiesen, die ersten Jogger nicken sich zu, Eichhérnchen griiBen. Jetzt
ist der Korper bereit flirs gesunde Frithsttick auf der Hotel-Terrasse mit
Seeblick. Zur Entspannung danach ist ein Saunagang geeignet, eine Runde
Schwimmen im Pool, eine FuBreflexzonenmassage. Erstklassige Thera-
pien vom Kopf bis zu den Zehen - =
schon die Lektiire des professionellen
DeCampos Spa-Angebots ist eine
pure Wohltat. Zugegeben, eine Hot-
Stone-Massage fiir 130 Euro ist nicht
gerade billig, aber die himmlischste
Methode, sich fir 90 Minuten aus
dieser Welt zu schieBen. Und damit
auch der Geist sein Quantum Well-
ness abbekommt, empfiehlt sich
nach dem Drei-Gang-Dinner ein
Theaterbesuch.
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INFORMATION®

Package U/F, Nutzung des Spas,
Drei-Gang-Mentl fir 2 Personen
im Restaurant Windows

im DZ ab 149 €/Tag.

Telefon 040 41422001
www.hamburg.intercontinental.com



